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R I Z 

Portraits de producteurs
Kanya Osori, rizicultrice, Thaïlande
Kanya Osori (38 ans) est mère de 2 filles 
de 13 et 6 ans. Membre de la coopéra-
tive Rice Fund Surin, elle cultive sur un 
domaine de 7,2 ha du riz et d’autres 
produits qu’elle vend au marché. «Depuis 
la certification Fairtrade de notre coopé-
rative, nous avons pu diversifier notre 
production, l’an passé mon revenu avec 
les arachides et les légumes a égalé le 
montant de la vente d’une vache, si bien 
que je peux payer l’école de mes deux 
filles, ce qui n’aurait pas été possible 
avant.» 

Keraj Singh, riziculteur, Inde
Keraj Singh cultive avec ses frères un 
domaine de 8 ha. Il a 35 ans et vit en 
famille avec ses 9 frères et sœurs et  
sa mère. Il représente son village aux 
assemblées du comité central de la 
Federation of Small Farmers of Khaddar 
Area. «J’attends du commerce équi
table un prix qui couvre mes coûts de 
production et je souhaite faire construire  
un système de drainage pour tous les 
producteurs membres financé avec la 
prime Fairtrade.» 

Pourquoi du riz du commerce  
équitable?
Le riz est l’aliment de base pour plus de  
la moitié de l’humanité. Il est cultivé tant 
au Sud qu’au Nord. Il n’y a pas de prix 
mondial, les prix varient selon les sortes 
et régions de production. Les petits 
cultivateurs du Sud doivent brader leur 
récolte sur les marchés locaux pour  
payer leurs échéances.

Faits et chiffres (2007)
_	La production mondiale de riz s’élève à 

650 mio. de t par an. L’Europe produit  
2,7 mio. de t de riz par an  
et en importe 4,5 mio. de t. 

_	La Suisse importe 45  661 t de riz par an. 
Chaque Suisse consomme env.  
6 kg de riz par an. 

_	Avec 1350 t vendues en Suisse en 2006, 
le riz Fairtrade représente 7 % du marché 
de détail.

_	Le riz avec le label Max Havelaar provient 
de Thaïlande et d’Inde. 

Cinq bonnes raisons pour le commerce 
équitable standards FLO 

_	Economie: prix minimum garanti et  
prime Fairtrade pour des projets 
communautaires

_	Social: renforcement et promotion des 
producteurs, décision démocratique  
de l’utilisation de la prime, amélioration 
des conditions

_	Environnement: liste substances  
prohibées, encouragement culture bio. 

_	Certification des coopératives de  
producteurs et petites plantations

_	Les consommateurs suisses peuvent 
investir directement dans le développe-
ment de régions défavorisées du Sud.

«	Nous parvenons mieux 
à nous faire entendre 
et nous apprenons à 
nous épauler les uns 
les autres.»

	 Sesh Raj Singh, riziculteur,  

région Khaddar, Inde



Riz Informations-produit de la fondation Max Havelaar (Suisse) |  octobre 2008

Réseau international et contrôles
La Fondation Max Havelaar Suisse est 
membre de l’organisation internationale 
FLO (Fairtrade Labelling Organizations 
International) chargée de définir les  
standards du commerce équitable et 
d’organiser le réseau de soutien aux 
producteurs partenaires du Sud. 
	 FLO-CERT GmbH est un organisme 
indépendant de certification et de 
contrôle répondant à la norme ISO 65. 
L’accréditation ISO garantit l’indépen-
dance, la cohérence et la transparence 
des contrôles. 
www.fairtrade.net

www.flo-cert.net

 
Max Havelaar en bref
La Fondation Max Havelaar (Suisse) 
octroie un label à des produits issus de 
régions défavorisées du Sud, cultivés en 
conformité avec des standards sociaux  
et dans le respect de l’environnement et 
commercialisés sur une base équitable.
	 Le label Max Havelaar existe pour les 
bananes, ananas, mangues, avocats, jus 
de fruits, café, thé, chocolat, cacao, miel, 
sucre, riz, fleurs et plantes, ainsi que 
produits coton.

Organisations fondatrices:
Swissaid, Action de Carême, Caritas, 
EPER, Helvetas, Pain pour le prochain

Fondation Max Havelaar (Suisse)
Malzgasse 25, CH-4052 Bâle
T +41 61 271 75 00
info@maxhavelaar.ch 

www.maxhavelaar.ch 

Culture et production 
Dans les pays industrialisés, la riziculture 
est entièrement mécanisée, les aires 
rizicoles sont vastes. Dans toute l’Asie  
du Sud-Est, en revanche, les plants de  
riz sont encore et toujours repiqués à la 
main sur des petites surfaces inondées. 
La récolte se fait encore parfois à la main 
ou souvent avec des moissonneuses 
batteuses rudimentaires.
	 Selon les régions, on compte une ou 
deux récoltes par an, parfois 3 récoltes 
sur 15 mois. Après la moisson, le riz est 
transporté à la rizerie où il est nettoyé, 
calibré, décortiqué, éventuellement  
poli et soumis à un contrôle de qualité. 
Puis le riz est mis en sacs (riz déjà poli) 
ou chargé en vrac dans des containers 
pour être expédié par bateau. En Suisse, 
le riz sera à nouveau traité dans des 
moulins à riz, puis conditionné en sachets 
ou cartons pour la vente en magasins. 

Où trouver du riz du commerce 
équitable?
Le riz du commerce équitable est  
disponible dans le commerce de détail, 
dans les magasins bio et Fairtrade  
et dans la restauration. Informations  
détaillées: 
www.maxhavelaar.ch 

Sortes et qualités
Riz long grain parboiled, riz Basmati,  
riz parfumé, en partie complet ou blanc.
Qualité conventionnelle et bio. 


